
GELD SPAREN UND
MÜLL VERMEIDEN

WICKELN
MIT STOFFWINDELN

!WICHTIG

Wichtig für Sie: Der ZAW-SR zahlt Ih-

nen einen Zuschuss, wenn sie sich für

Stoffwindeln bzw. einen Windeldienst

entscheiden.



Geld sparen und Müll vermeiden

LIEBE ELTERN,

Sie haben zwei Möglichkeiten Ihr Baby zu wickeln:

■ mit Stoffwindeln oder
■ mit Einweg-Höschenwindeln

Die Abfallberatung des ZAW-SR empfiehlt Ihnen 
Stoffwindeln.

Ihre Vorteile

■ Sie sparen Geld
■ Sie haben weniger Müll
■ Sie tun etwas für die Gesundheit Ihres Babys

Wichtig für Sie

Der ZAW-SR zahlt einen Zuschuss, wenn Sie sich Stoff-
windeln anschaffen oder einen Windeldienst in Anspruch
nehmen.



Keine Angst vor Stoffwindeln!

Die Baumwolltücher aus Großmutters Zeiten sind längst
out. Die modernen waschbaren Windeln sind so einfach
wie Wegwerfwindeln zu handhaben und ebenso sicher. 
Wir stellen Ihnen in unserem Faltblatt die wichtigsten
Modelle vor. Informieren Sie sich, denn: es ist gar nicht
so schwer, auf Einwegwindeln zu verzichten!

Ihr Vorteil: Stoffwindeln sind billiger

Bis Ihr Kind sauber sein wird, haben Sie ca. 5000 Win-
deln nach Hause getragen. Die Kosten dafür verteilen
sich auf die gesamte Wickelzeit. Bei Stoffwindeln muss
gleich zu Anfang mehr gezahlt werden, aber zusammen
mit den Kosten für die Wäsche, sind sie unter dem Strich
billiger. Beim zweiten Kind sparen Sie bereits die An-
schaffung. 

So wird’s noch billiger:

Geben Sie die Windeln an andere Eltern weiter oder
fragen Sie selbst nach, wer Stoffwindeln abgibt.

lhr Vorteil: Stoffwindeln machen weniger Müll

Die Wegwerfwindeln, die Ihr Baby in den ersten Jahren
braucht, füllen zusammen ungefähr hundert 120-Liter-Müll-
tonnen. Das können Sie sich und der Umwelt ersparen,
wenn Sie Stoffwindeln benutzen!

lhr Vorteil: Stoffwindeln tun Ihrem Baby gut

Für die Entwicklung der Hüftgelenke ist es von Vorteil,
wenn im ersten Lebensjahr breit gewickelt wird. Das lässt
sich mit Stoffwindeln leichter machen als mit Einmal-
Höschenwindeln.

Die Haut des Babys braucht Luft, denn sie wird durch
Stuhl und Urin beansprucht. Stoffwindeln haben keine
Plastikschicht und sind deshalb luftdurchlässig. Säuglinge,
die mit Stoffwindeln gewickelt werden, haben weniger
unter Hautreizungen zu leiden.



So sind sie richtig gewickelt

Informieren Sie sich über die gängigen Wickel-
systeme

Bei allen Wickelsystemen ist das Prinzip mit Windeln,
Windeleinlage und Überhose gleich. Mit der Windelein-
lage wird das Windelpaket saugfähiger und die Über-
hose verhindert, dass Nässe durchdringt.

Die drei wichtigsten Systeme:

■ Mull- oder Körperwindeln
Für einmal Wickeln brauchen Sie zwei Windeln
(80x80 cm), von denen eine zusammengelegt als
Einlage verwendet wird.
Bedarf: ca. 40 Stück

■ Strick- oder Bindewindeln
Als Einlage können Sie Mullwindeln, Körperwindeln
oder Moltontücher benützen.
Bedarf: ca. 20 Windeln und 20 Einlagen

■ Wickelhosen
Sie sind bezüglich der Wickeltechnik den Wegwerf-
windeln am ähnlichsten. In den Größen S bis L sind für
jedes Kind und jedes Alter passende Hosen im
Handel. Praktisch sind die „mitwachsenden“ Höschen.
Je nach Hersteller werden verschiedene Einlagen
angeboten.
Bedarf: ca. 20 Wickelhosen und 20 Einlagen

Bei allen Wickelsystemen erleichtern Vlieseinlagen den
Stuhlgang aus der Windel zu entfernen. Sie sind reißfest
und können in die Toilette gegeben werden.

Bei empfindlichen Babys lassen Bouretteseiden-Einlagen
wunde Haut schneller abheilen. Das
Eincremen ist hier überflüssig.



So läuft nichts aus

Über das Windelpaket muss eine Überhose aus

■ Schafwolle, einfach oder doppelt gestrickt, mit Klett-
oder Druckverschluss oder

■ atmungsaktiver Kunstfaser oder
■ wasserfester Kunstfaser

Überhosen müssen nicht nach jedem Wickeln gewaschen
werden. Sie können gewendet und getrocknet werden.
Wichtig ist, dass Sie immer eine trockene Hose verwen-
den.

Und noch einige Tipps
■ Die Qualität der Windeln – und damit der Preis – ist

unterschiedlich. Vergleichen Sie!
■ Qualitätsmerkmale sind Saugfähigkeit und Lebensdauer
■ Angeboten werden Windeln aus gebleichter, unge-

bleichter und rückstandskontrollierter Baumwolle
■ Die Windeln müssen vor dem ersten Wickeln gewa-

schen werden
■ Weichspüler kann Allergien hervorrufen und macht die

Windeln weniger saugfähig



Der Windelzuschuss

UNSERE ANERKENNUNG FÜR SIE: DER WINDELZUSCHUSS

Folgende Voraussetzungen müssen sie erfüllen:

■ Sie und Ihr Kind wohnen in der Stadt Straubing oder im
Landkreis Straubing-Bogen

■ Sie haben Stoffwindeln gekauft oder lassen sich von ei-
nem Windeldienst beliefern

Für jedes Kind kann der Zuschuss nur einmal beantragt
werden. Dazu benötigen wir den Antrag mit den Original-
rechnungen und einer Fotokopie der Geburtsurkunde.

Ab einem Gesamtpreis von 1 100,-- erstatten wir beim
Kauf von Stoffwindeln einmalig 1 25,--. Schließen Sie ei-
nen Vertrag mit einem Windeldienst, beträgt die Förderung
einmalig ebenfalls 1 25,--. Wird der Vertrag vorzeitig vor
Ablauf eines halben Jahres gekündigt, ist dieser Bertrag
zurückzuzahlen.

(Bitte beiliegendes Antragsformular ausfüllen, abtrennen,
frankieren und an den ZAW-SR schicken).

Noch Fragen?

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns.
Zweckverband Abfallwirtschaft 
Straubing Stadt und Land (ZAW-SR)
94315 Straubing · Äußere Passauer Str. 75
Fax 09421/990222
info@zaw-sr.de · www.zaw-sr.de

Viele interessante Informationen zur Abfallwirtschaft in
Stadt und Landkreis finden Sie im Internet unter 
www.zaw-sr.de

Abfallberatertelefon:
Tel. (09421)9902-20

Stand Dezember2001
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